
LE POUSSIN SORT DE SON OEUF 

 

Pour réaliser un poussin qui sort de son œuf il faut : 

- des feuilles un peu épaisses (type cartonette 

blanches ou couleurs)  

- une languette en bois (bâton de glace, pique à 

brochette, petit bâton…) 

- de la colle 

- une paire de ciseaux 

- un crayon de papier 

- des feutres 

- un gabarit pour l'œuf et le poussin  

 

1. Prendre une feuille et la plier en 2 pour 

qu’elle soit plus épaisse ou prendre du 

carton fin (genre carton de céréales en 

fonction de ce que vous avez à disposition) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Tracer les contours de l'œuf sur une carte forte de couleur claire (si tu as que 

du blanc tu colories), puis découper l'œuf à l'aide d'une paire de ciseaux, 

tracer les "craquelures" de l'œuf.Il sera coupé en 2 à cet endroit. 

 

 

3. Tracer les contours du poussin sur une carte forte jaune (sinon tu colories) 

puis découper la forme à l'aide d'une paire de ciseaux. 

Voici les éléments que vous devez obtenir à cette étape. 

 

4. coller la partie supérieure de la coquille d'œuf au sommet de la forme jaune. 

Coller la languette en bois à l'arrière de la forme 

jaune (le bout de la languette doit être situé à mi-

hauteur de la forme jaune). 

 

5. Faire une entaille ( pour mettre le bâton 

choisi)dans la première feuille située à environ 

2,5 cm du bas  (centrée sur la largeur). 

 

 

6. Glisser la languette en bois dans l'entaille. La 

languette doit sortir par l'intérieur de la carte. 

 

 

 

 

 

 

 

7. Appliquer de la colle sur le contour de la partie basse de la coquille d'œuf 

(uniquement sur la zone en pointillés - voir photo ci-contre). 

 Il est important de ne pas étaler la colle sur plus de 3 mm de largeur  (incliner 

le stick de colle  afin d'appliquer la colle de manière fine et précise.) 

La partie centrale de la coquille ne doit pas être collée afin que le poussin puisse 

par la suite rentrer et sortir de l'œuf facilement. 



 

8. Coller la partie basse de l'œuf à environ 

1,5 cm du bas de la feuille avec l’entaille. 

Découper les yeux et le bec du poussin 

dans une carte forte puis les coller sur la 

forme jaune. 

 

9. Décorer l'œuf avec des feutres ou en 

collant des formes découpées dans du 

papier coloré. 

  
 


