
TRACER DES CERCLES DANS LE BON SENS  

Le " bon sens " étant celui utilisé dans l'écriture cursive  c'est à dire le sens inverse des aiguilles d'une 

montre).  

1- Chercher des objets ronds un peu partout dans la maison (pour les MS garder ces objets 

pour ensuite tracer le contour)  

  

2- Faire des cercles  autour d’un cerceau avec un bouchon  

  

  

3- S’entraîner à tracer des cercles dans le bon sens  

Vous pouvez imprimer ou tracer cette « piste » sur une feuille qui reste accrocher au mur et 

où votre enfant peut passer dessus avec son doigt à tout moment, quand il le souhaite. En 

commençant bien sur le point rouge.  

Votre enfant peut aussi s’entraîner avec l’essoreuse à 

salade  

  

  

  

  

4- Tracer des cercles dans le bon sens  
  

Dans le sable                                       dans la semoule                                dans la farine  

  

  

  

    

  

  

  

                                     en Land Art                                                              en pâte à modeler   

  



  

Avec de la peinture, sur un tableau blanc ou un tableau noir (en fonction de ce que vous avez)  

  

 
  

  

5- Tracer avec un feutre, une craie, un crayon….  
  

Pour les PS : collez des gommettes rondes (si vous en avez) ou 

dessinez  des points et demandez à votre enfant de tourner autour  

plein de fois (FAITES ATTENTION QU’IL TOURNE DANS LE BON SENS)   

  

  

  

  

  

Ensuite collez des gommettes ou faites des points et demandez à votre enfant de 

dessiner un seul cercle autour de chaque gommette ou de chaque point.  

  

  

  

  

  

Pour les PS qui ont réussi à découper des bandes , ils peuvent les utiliser de cette façon ou en trouver d’autres, bien 

sûr. 



Pour les MS  ( ils peuvent faire ce qui est proposé pour les PS bien sûr)  
  

      Demandez à votre enfant d’utiliser les objets ronds ( qu’il a cherché 

auparavant) pour tracer des cercles en faisant le tour de l’objet.( pas facile)  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Avec les bandes faites avec l’activité découpage,  

votre enfant peut essayer de faire une production  

comme celle-ci ou en inventer une autre. 

  

  

  

  

Montrer à votre enfant   ce tableau de  KANDINSKY   :   concentric circles   

Le faire parler du   le tableau ce  ( ce  qu ’ il voit, ce qu ’ il ressent … )   

Ensuite lui demander de  faire pareil   avec des feutres   ( des  cercles  

concentriques , les enfan ts connaissent nous l ’ avons fait en classe en faissant  

des empreintes d ’ objets à la  

peintur e)     

  


